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Zgodnie z Harmonogramem zrealizowaliSmy przewidziane na ten rok zadania publiczne
,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym — profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw  alkoholowych” pod tytutem ,Prowadzenie Klubu Abstynentéw”
i ,Prowadzenie Filii Klubu Abstynentéw”. Ogdlnie bioragc moina je podzieli¢ na dziatania
na rzecz Klubu i na rzecz mieszkancéw Miasta Gliwice.

Nasza organizacja prowadzi bardzo ozywiong dziatalnos$¢ terapeutyczng na terenie Klubu.
W poprzednim roku dziatato pie¢ grup w zakresie nawrotéw choroby, pomocy dla oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych, dla ofiar przemocy, dorostych dzieci alkoholikéw oraz
indywidualnych konsultacji rodzinnych i matzeriskich. Spotkania te cieszyly sie wielkim
zainteresowaniem, poniewaz prowadzone byly przez doswiadczonych terapeutdw,
o wielkiej wiedzy i umiejetnosci przekazania jej. Terapie prowadzili Marta Ruta, Jan
Tomczyk, Jacek Krajka oraz Karol Babiuch.

W sumie odbyto sie 135 dwugodzinnych spotkan, w ktérych uczestniczyto 1418 oséb.

W Klubie dzidtaja grupy wsparcia. W ich dziataniach waine jest to, ze Klub ma potencjat
niedostepny gdzie indziej — osoby o dtugiej abstynencji. Trzeiwi alkoholicy to ludzie, ktérzy
s idealnym towarzystwem dla tych, ktdrzy s3 dopiero na poczatku drogi do trzezwosci.

Z pomieszczen klubowych skorzystato w poprzednim roku 5131 oséb, z uwzglednieniem
faktu, ze wielu nie wpisuje sie do ksiegi obecnosci.

Zgodnie z tradycjg raz w miesigcu przedstawiciele Klubu odwiedzali pacjentéw Szpitala
w Toszku, aby przekazaé informacje o tym, jak waine jest systematyczne uczestnictwo
w mityngach Anonimowych Alkoholikbw oraz w zajeciach organizowanych przez
stowarzyszenia abstynenckie. Odbyto sie 12 dwugodzinnych spotkan, w ktérych wzieto
udziat ponad 130 pacjentéw.

26.03.2018 r. obchodzilismy Ogolnopolski Dzien Trzezwosci. Zorganizowanie tej
uroczystosci pozwolito na zaznajomienie sie z dziatalnoscig naszego Stowarzyszenia przez
przedstawicieli wiadz miasta, innych organizacji pozarzadowych i osoby zainteresowane
krzewieniem trzeiwosci w Gliwicach.

W okresie 30.04 — 05.05.2018 odbyt sie XXVII Ogdlnopolski Wiosenny Zlot Rodzin
Abstynenckich — Tatry 2018 w Matym Cichym k/Zakopanego. Z Krokusa pojechato 14 oséb.
Uczestnictwo w Zlocie dato szanse odbudowy i umocnienia naderwanych przez alkohol
wiezi rodzinnych oraz moizliwos$¢ uczenia sie nowych zachowan. Oferta Zlotu byta
adresowana do rodzin, aby przeciwdziata¢ marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu oséb
uzaleznionych i cztonkdw ich rodzin.

W czerwcu kilkunastu klubowiczéw wyjechato na Obdz Terapeutyczny dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin do Szklarskiej Poreby. Uczestnicy brali udziat w zajeciach
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